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Arbeitsbedingungen
Arbeitnehmerschutz ABAS

ERLAUTERUNGEN ZUM AUSFULLEN VON SCHICHTPLANEN

Sie kdnnen die im Internet dargestellten Schichtplane fir Ihren Betrieb verwenden.
Am besten gehen Sie wie folgt vor: Kopieren Sie die ganze Excel-Datei auf ein Laufwerk auf
Ihrem PC und befolgen nun die unten aufgefiihrten Schritte:

1. Ubernehmen eines Schichtplanes nach einer unserer Vorlagen

Bei der Wahl eines von uns erarbeiteten Schichtplanes, haben Sie Gewéhr, dass dieser ge-
setzeskonform ist! Wenn Sie sich fir eines unserer Modelle entschieden haben, gehen Sie
wie folgt vor:
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Schichtplan Nr. 401 4-Schichtbetrieb (Schichtzyklus 4 Wochen)
2 Erstelldatum = 01.01.2004
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” Pausen - 1/2 Stunde um die Mitte jeder Schicht
o]
. Bemerkungen: - Die Anfangszeiten kinnen bis urn 1 Stunde vor- oder nachverschoben werden, mit entsprechend frihererm bzw. spéteram Arbeitsschluss
s |
- Besonderheiten - Jewsils nach 7 Arbeitstagen 3 Tage frei (72 Stunden)
[ |
- Erlauterungen zum Ausfullen von Schichtplanen:
” Beachten Sie generell falyende Punkte beim Erstellen eines Schichtplanes:
o - Merkblait ununterbrachener Beirieh
. - Erlauterung zum Ausfiillen von Schichtplanen
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1. Das entsprechende Register mit dem gewiinschten Modell (z.B. Schichtplan-Nr. 401)
auswahlen

2. Markieren des entsprechenden Zellbereiches (Schichtwechselzeiten und einzelne
Schichten)

3. Kopieren des markierten Zellbereiches
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Erlauterungen zum Ausfillen von Schichtplanen

1.2
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Schichtplan 4-Schichtbetrieb BetriebsNr.| 000000

Erstelldatum | TT.MM.JJJJ

Montag Dienstag Mittwoch | Donnerstag Freitag Samstag Sonntag Stunden/toche
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" Pausen - 1/2 Stunde um die Mitte jeder Schicht
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|| Amzahl Arbeinshmer vanner. [ o B o & o = -
- Arbeitnehmerinnen Frauen 0 0
pro Schicht Total: 0 0 0 0

li [ [» [ W\ Hr401 7 Tage £ Hr40Z 7 Tage [ Ni403_furee Schichtfoige{__Mr404_unregeim. Schichtfolge zum Ausfiillen _ Nr451_16 Wochen {_zum Ausfdlen (16 Wochen) /471, [ 4]

1. Das entsprechende Register ,zum Ausflllen auswahlen
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Erlauterungen zum Ausfillen von Schichtplédnen

H1 = =| 4-Schichtbetrieh
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|Erstenigatum,  TT.MM.JJJJ
2 E 2| Montag Dienstag Mittwoch | Donnerstag Freitag Samstag Sonntag I Stunden
=|a < mit Pausen | ohne Fausen
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Im Durchschnitt von 4 Wochen:

Pausen: - 1/2 Stunde umn die Mitte jeder Schicht

Anzahl Arbeitnehmer/ hlanner. 0 E 0 c o oo
Arbeitnehmerinnen Frauen:
pro Schicht Total

(<]
|
8
|

|

|
8
|

|

|
8
|

|

|
-

Einfligen des unter Punkt 1.1 kopierten Zellbereiches

Eintragen der Bewilligungs-Nummer oder leer lassen sowie des Erstelldatums

Eintragen der Anzahl Arbeitnehmer/Arbeitnehmerinnen pro Schicht

Die Stunden pro Woche mit und ohne Pausen, sowie das Total der

Arbeitnehmer/Arbeitnehmerinnen pro Schicht wird automatisch berechnet

Achtung: Diese Zellen durfen nicht Uberschrieben oder geléscht werden,
da Berechnungsformeln hinterlegt sind!

LN R
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Erlauterungen zum Ausfillen von Schichtplanen
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H1 =| 4-Schichtbetrien
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Schichtplan 4-Schichtbetrieh Betiiebs-ir.| 999999
2 Erstelldatum  01.05.2004
=
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| o I Durchschnitt von 4 Wochen: 42:00 3822
[
| o Pausen - 1/2 Stunde um die Mitte jeder Schicht
[
| | Anzahl Arbeitnehmer/ MWanner, - 10 B 10 c 1 - 10
- Arbeitnshmerinnan Frauen: 5 5 5 5
pra Schicht Total 15 15 15 15

Einfiigen. .
Léschen
Umbenennen

verschieben/kopisren...

alle Blatter auswahlen

Code anzeigen

Nr471_wachenen | 4 |

| [« b [pI[%_1rd0L 7 Tage £ Mr40Z 7 Tage £ Mr403_kurze Schichtfolge £ hr404_unregelm. Schichtfolge

2um Ausfillen {16 Wochen)

1. Auf dem Register ,zum Ausfullen” mit rechter Maustaste Untermenu aufrufen
2. Verschieben/kopieren auswahlen
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Erlauterungen zum Ausfillen von Schichtplanen
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H1 | =| 4-Schichtbetrieb
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Schichtplan 4-Schichtbetrieb Hetrlahs Hr.| 999999

Erstelldatum 01.05.2004

Montag Dienstag Mittwoch | Donnerstag Freitag Samstag Sonntag Stunden/Woche
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° I Durchschnitt von 4 Wochen: 42:00 3822

[

@ Pausen: - 172 Stunde um die Mitte jeder Schicht

[

| | Anzahl Arbeitnehmer! Manner. - 10 B 10 c 1w - 10

- Arbeitnehmerinnen Frauen 5 5 5 5

|| proSchicht Total 15 15 15 15

e 21x

[5=] Ausgewshilte Blatter verschisben

[z Zur Mappe:

= (reue Arbeitsmappe) =

I Einfiigen vor:

= 2 7 B aisiden

W[4 ¥ [ HrdDL 7 Tage £ Mr402_7 Tage ;i Mr4D3 kuree Schichtfolge £ rd04_unregelm. Schichtiolge p,2um Ausfiillen { Nrd |ochen) /. tr471 wochenen | 4|

In Feld Zur Mappe neue Arbeitsmappe auswahlen

Feld Kopie erstellen anklicken

Achtung:

Feld muss einem Hacken versehen sein, da sonst der Plan nicht kopiert wird!
3. Arbeitsmappe speichern

4. Schichtplan in 3-facher Ausfihrung (wenn maglich farbig) zusammen mit dem Ge-
suchsformular fur Arbeitszeitbewilligung per Post oder via E-Mail an uns senden.
Wird das Gesuch per E-Mail gesendet oder TACHO benutzt, den Schichtplan als
Excel-File beilegen (nicht als PDF):

N
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Erlauterungen zum Ausfillen von Schichtplanen

2. Erarbeiten eines eigenen Schichtplanes

Bei Erarbeitung eines eigenen Schichtplanes (nicht nach unseren Vorlagen), beachten Sie
bitte die entsprechenden Merkblatter! Nach Erhalt des Schichtplanes wird dieser vom uns
auf Gesetzeskonformitét geprift. Wenn Sie sich fur ein eigenes Modelle entschieden haben,
gehen Sie wie folgt vor:

2.1

H1 = =| 4-Schichtbetrieb
Alelel o [ & [ v Je_m [ 3 [ 3 [ v [ wn [ _w Jol v [ e [ w [s[ 7 [ w [ v [w = [ 7 [ = 3 [
Schichtplan 4-Schichtbetrieb Betriebs-Nr. | 000000
TT.MM.JJJJ
—T<
B EH Montag Dienstag Mittwoch | Donnerstag Freitag Samstag Sonntag StundenAWache
N
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|| |Fausen - 1/2 Stunde um die Mitte jeder Schicht
B
|| | Anzahl Arbeimehmers marmer | [l o B 0 & o |
| s| | Arbeitnehmerinnen Frauen, 0 0 0
pro Schicht: Total 0 0 0 0

14 [ 4]0 [#[' Mra01 7 Tage £ Wr402 7 Tage [ Nr403 lurze Schichtfolge £ Mrd04_unregelm. Schichtfolge j,zum Ausfillen / HrdS1_16 Wochen £ zum Ausfillen (L6 Woechen) £ Nra71_Wochenen | 4|

1. Das entsprechende Register ,zum Ausfullen* auswahlen
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Erlauterungen zum Ausfillen von Schichtpléanen

H1 = =| 4-Schichtbetrieh
el e« [ v lami + T o (v nJ wfol el o [ & [s[ v w» [ v (o =] v [ = Joloel ne [ oo [al a I —
. . . Betriebs.Nr.
Schichtplan 4-Schichtbetrieb I&w
Erstelldatum\, TT.MM.JJJJ
Montag Dienstag Mittwoch | Donnerstag Freitag Samstag Sonntag StundenWoche
mit Pausen | ohne Fausen
0.00 0.00
0.00 0.00
0:00 0:00
0:00 .00
=
= 0:00 0:00
b 0:00 0:00
E 0.00 0.00
2 .00 0:00
= 000 000
= 0:00 0:00
= 0:00 0:00
= | 0:00 0:00
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[ I Durchschnitt von 4 Wochen, A 0100 000
Ll
- Pausen: - 172 Stunde umn die Mitte jeder Schicht
Lo
4 . Anzahl Arbeitnehmer/ Manner o o B 0 c o Dy o
|| Arbeitnehmerinnen Frauen: 0 0 0 0
|| proSchicht Total S0 [l [o] [l [0o] 0
[

1. Eintragen der Schichtlibergabezeiten
(Zeiten in Stunden und Minuten angeben: 13:00)
2. Eintragen der Schichten mit den entsprechenden Farben inkl. Schichtdauer mit und
ohne Pausen (Zeiten in Stunden und Minuten angeben: 8:30)
Achtung: Eintragen der Schichtdauer in der Nacht von Sonntag auf Montag
nicht vergesse/nl,

AES | =| 02:00:00 /
[ F &l nl 1 7 4 &l vt n WoJol F | & | R~ T [ o [ v [w & [ ¥ T s %6 | Ao w0 [a)

alelcl ol ¢

Schichtplan / 4-Schichtbetriel

Montag I/Dienstag Mittwoch | Donnerstag Freitag Sﬁtﬁg\ Sonntag

g B

Pausen|

Wache

N

N

N

BHEHEAER
N,

3. Eintragen der Bewilligungsnummer oder leer lassen sowie des Erstelldatums
4. Eintragen der Anzahl Arbeitnehmer/Arbeitnehmerinnen pro Schicht
5. Die Stunden pro Woche mit und ohne Pausen, sowie das Total der
Arbeitnehmer/Arbeitnehmerinnen pro Schicht wird automatisch berechnet
Achtung:Diese Zellen diurfen nicht iberschrieben oder geldscht werden,
da Berechnungsformeln hinterlegt sind!

Seite 7/8



Erlauterungen zum Ausfillen von Schichtplanen

2.3

H1 =| 4-Schichtbetrieb
Alelel o[ € [ v [ewl v [ = [l v [ w [ w Jo] ¢ o T & sl L [_w [ v [w = [ v [ = [alae] ac [ an] 3 T "
Unkerstrichen IL
Schichtplan S etrieb etrichs Hr.| 999929
2 Erstelldatum  01.05.2004
, Montag Dienstag Mittwoch | Donnerstag Freitag Samstag Sonntag Stunden/\Woche
A 6001400 coo] woo| z300] | eon 12.00] mit Paugen | ohne Paugen
: 54.00 51.00
20 26:00 22:30
40:00 730
48:00 4530

45:00 4530

40:00 3730

54:00 51.00

i 26:00 2230
=

=

= [ 20 230
% ggg 00| ggg 00| ggg 00| ggg 00| ggg 00| ggg 7.00| B0 sm sum
i 5 5 5 5 £ i S 4500 4530
B | [ [ | | 4000 3730

B B B B i T
B B B B [ T
5.00) 7:30] 10:00] 26:00 2230

54:00 51:00

- I Durchschnitt van 4 Wochen 42:00 38.07

Pausen - 174 Stunde bei einer Arbeitszeit van mehr als 5 1.2 Stunden
- 172 Stunde bei einer Arbeitszeit von mehr als 7 Stunden
- 2 Stunden oder Z-mal 1 Stunde ader 1 Stunde und 2-mal 172 Stunde in jeder 12-stindigen Schicht

lo| |Anzahl Arbeitenmers wiarner: | [l =0 E 30 & a0 Bl
|| | Arbeitnehmerinnen Frauen 15 15 15 15
@ pra Schicht Total 45 45 45 45

1. Weiteres Vorgehen analog Punkt 1.4 und 1.5.
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