Commentaire de la loi sur le travail et des ordonnances 1 et 2

Annexe 5 : Plans d'équipes

Plan d'équipes n° 201 : Travail a 2 équipes avec 1 heure de travail de nuit

Plan d'équipes n° 201

Travail a 2 équipes avec 1 heure de travail de nuit

(05-06 heures)

o N . . ©
Plan d'équipes N° 201 2 équipes avec 1 heure de travail de nuit N TeMERNSS e
Date 01.10.2007
s g\ Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche heures/semaine
3 8| & [500 14-%{ 23:00( | 5:00 1“% 23:00| | 5:00 14% 23:00( | 5:00 14(% 23:00| | 5:00 14'% 23:00 | 500 14:00( 2300 | 5:00/ 14:00]  23:00 pauses incl. | pauses excl.
Y - m B & ] 500 | 4230
B oa ‘ 830/ 8130 830 ‘ | 8:30] 45:00 42:30
LT R - - - - B 1 -
1. : K ) g g . .
[eleel 88 [T T8 I] 8 [[ 38 [ =8 [ [ T 1 T [ [[ 4500 42:30
En moyenne sur 2 semaines 45:00 42:30
Pauses : Remarques :

Le travail sera interrompu par des pauses d'au
moins (art. 15 LTr) :

e Y4 heure, si la journée de travail dure plus de
5% heures

e > si la journée de travail dure plus de 7 heures
vers le milieu des postes

Les pauses jusqu’a une demi-heure ne peuvent pas

étre fractionnées (art. 18, al. 3 OLT 1).

Alternance des équipes :

Hebdomadaire ou au plus tard toutes les 6 semai-
nes.

e Le début du travail peut étre reculé d'une heure
avec fin du travail une heure plus tard.
Ces horaires sont valables pour I'ensemble de la
durée de I'autorisation.

e Les durées des équipes peuvent étre prolongées
d'une %2 heure (chevauchement).
La durée d’exploitation de 18 heures par jour
n'est pas prolongée.

Base légale :
Art. 17, 19 et 20 LTr.
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Commentaire de la loi sur le travail et des ordonnances 1 et 2

Annexe 5 : Plans d'équipes

Plan d'équipes n° 202 : Travail a 2 équipes avec 2 heures de travail de nuit

Plan d'équipes n° 202

Travail a 2 équipes avec 2 heures de travail de nuit

aqui o L. . . N° d'ent
Plan d'équipes N° 202 2 équipes avec 1 heure de travail de nuit CIEPTEE s
Date 01.10.2007
i 73 . . . . . . . .
§ § g Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche heures/semaine
$ Lﬁ g 5:00 14:30 0:00| 5:00 14:30 0:00| 5:00 14:30 0:00| 5:00 14:30 0:00| 5:00 14:30 0:00[ 5:00 14:30 0:00( 5:00 14:30 0:00 pauses incl. pauses excl.
1 < < N < O - a3 | 4500
mit . 1 . . . - .|
B excl. ‘ QZOE ‘ 9:(£| ‘ 9:(£| ‘ 9:00] ‘ 9:00] 47:30 45:00
1 N O O O Y 730|500
| B |excc| ‘ 9:00) 9:00 | 9:00 9:00 | 9:00| ‘ ‘ | ‘ ‘ 47:30 45:00
| En moyenne sur 2 semaines 47:30 45:00
Pauses : Remarques :

Le travail sera interrompu par des pauses d’au
moins (art. 15 LTr) :

e V4 heure, si la journée de travail dure plus de
5% heures

* %> si la journée de travail dure plus de 7 heures
vers le milieu des postes

Les pauses jusqu’a une demi-heure ne peuvent pas

étre fractionnées (art. 18, al. 3 OLT 1).

Alternance des équipes :

Hebdomadaire ou au plus tard toutes les 6 semai-
nes.

Durée d’exploitation de 19 heures par jour, pos-
sible seulement avec déplacement de |'espace
nuit : 22:00 a 5:00 heures ou 24:00 a 7:00 heures.

Base légale :
Art. 17,19 et 20 Lr.
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Commentaire de la loi sur le travail et des ordonnances 1 et 2

Annexe 5 : Plans d'équipes

Plan d'équipes n° 3 : Travail a 301 équipes (semaine de 5 jours)

Plan d’équipes n° 301

Travail a 3 équipes (semaine de 5 jours)

Pauses :

Le travail sera interrompu par des pauses dau
moins (art. 15 LTr) :

e Y4 heure, si la journée de travail dure plus de
5% heures

e V5 si la journée de travail dure plus de 7 heures
vers le milieu des postes

Les pauses jusqu’a une demi-heure ne peuvent pas

étre fractionnées (art. 18, al. 3 OLT 1).

Alternance des équipes :

Hebdomadaire ou au plus tard toutes les 6 semai-
nes.

. ©
'é ° P . . Ne d'entrepri
Plan d'équipes N° 301 3 équipes (semaine de 5 jours) d'entreprise
Date 01.10.2007
o 0 . . . . . . . .
§ gl¢ Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche heures/semaine
g U? g 6:00 14:00] 22:00‘ 6:00 14:02‘ 22:00] 6:00 14:00 22:00] 6:00 14:00 22:00[ 6:00 14:00| ZZ:OOl 6:00| 14:00( 22:00 6:00 14:00{ 22:00 pauses incl. pauses excl.
2 - O = = B a0 | arao
1B é’;cc‘{ 7:30 7:30 7:30 7:30 40:00 37:30
in . :
= | 'C .
] 8:00] 8:00] 8:00] 8:00| R R
A s::cc‘l l 7:30 500 7:30 =50 7:30 5 DO‘ 5 OOI 7:30; =0 40:00 37:30
incl. ; ¥ ; ; ; : .
2 [B | 7:30 7:30 7:30 7:30 7:30 40:00 37:30
e | | 40:00 37:30
I 8:00 8:00] 8:00] 8:00] 8:00] . R
A s‘s:cc‘l o 7:30, 500 ‘ 7:30 B'DO‘ 7:30 5 OOI ‘ 7:30 550 | 7:30, 40:00 37:30
3|B|aa 7:30 7:30 7:30 7:3 7:30 40:00 37:30
e \ 40:00 37:30
En moyenne sur 3 semaines: 40:00 37:30

Remarques :

Le début du travail peut étre avancé ou repoussé
d'une heure, a condition que la fin du travail soit
également avancée ou repoussée d'une heure.
Ces horaires sont valables pour I'ensemble de la
durée de I'autorisation.

Base légale :
Art. 17,19 et 20 LTr.
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Commentaire de la loi sur le travail et des ordonnances 1 et 2

Annexe 5 : Plans d'équipes

Plan d'équipes n° 401 : Travail a 4 équipes

Plan d'équipes n° 401

Travail a 4 équipes (cycle de 4 semaines)

‘équi ° P— . N° dent
Plan d'équipes N° 401 4 équipes (cycle de 4 semaines) CITepIISe  mmmesm
Date 01.10.2007
[ 0 . . . R . R . .
g gl Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche heures/semaine
ﬁ Lﬁ- g 6:00 14‘00‘ 22:00 6:00] l4‘ﬂ 22:00 6:00 14:00{ 22:00| 6:00 14:00| 22‘00‘ 6:00| 14:00, 22‘00| 6:00 14:00 22‘00‘ 6:00 14:00( 22 00‘ pauses incl. pauses excl.
Al T 5 I B X e w0 | 4500
) 800) 800 800 800 800 . :
1 B ;’)‘(il‘ 7:30 —- - . 7:30, 7:30, 7:30; 0l 7:30 . 40:00 37:30
inc : ; ; X . .
C | oa 7:30 7:30 7:30 e W  34:00 32:00
a | | | 46:00 43:00
i I § :00] N N
2 - N N 0 O 7
incl . . . A |4 o N
5 B ool a0 | a0 | 30 | - - 7:30 W 3400 32:00
incl. [JIJ6 ; ; ; ; X . .
C | | 530 7:30 7:30 7:30 7:30 7:30 46:00 43:00
ér;il‘ ‘ 48:00 45:00
00] ; ; 00] : .
Al - B . . o - o o . B [ 400 32:00
3 B | cei| si30 7:30 - 7:30| - 7:30| - 7:30 - 7:30 _— - 46:00 43:00
incl. ! ! 3 ( : . . .
C excl 7:30| 7:30| 7:30, 7:30, 7:30, 7:30. 48:00 45:00
el 40:00 37:30
Aloal| 2% | 5 o 7 o 0 8 00\ [| %5 46:00 43:00
1. ! . .
4 B | o - 7:30] 7:30) 7:30, — 48:00 45:00
incl. X :( . .
C o B 500 40:00 37:30
;r)\(il‘ ‘ 34:00 32:00
En moyenne sur 4 semaines 42:00 39:22
Pauses : Remarques :

Le travail sera interrompu par des pauses d'au
moins (art. 15 LTr) :

e V4 heure, si la journée de travail dure plus de
5% heures

* > si la journée de travail dure plus de 7 heures
vers le milieu des postes

Les pauses jusqu’a une demi-heure ne peuvent pas

étre fractionnées (art. 18, al. 3 OLT 1).

Le début du travail peut étre avancé ou repoussé
d'une heure, a condition que la fin du travail soit
également avancée ou repoussée d'une heure.
Ces horaires sont valables pour I'ensemble de la
durée de I'autorisation.

Particularités :

3 jours de congé (72 heures) apres 7 jours de tra-
vail.

Base légale :
Art. 24 LTr, art. 36 a 38 OLT 1.
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Commentaire de la loi sur le travail et des ordonnances 1 et 2

Annexe 5 : Plans d'équipes

Plan d'équipes n° 402 : Travail a 4 équipes

Plan d'équipes n° 402

Travail a 4 équipes (cycle de 4 semaines)

Plan d'équipes N° 402

4 équipes (cycle de 4 semaines)

N° d'entreprise

Date 01.10.2007

Pauses :

Le travail sera interrompu par des pauses d'au
moins (art. 15 LTr) :

e Y4 heure, si la journée de travail dure plus de
5% heures

e 5 si la journée de travail dure plus de 7 heures
vers le milieu des postes

Les pauses jusqu’a une demi-heure ne peuvent pas

&tre fractionnées (art. 18, al. 3 OLT 1).

@ 0 . . . . . . . .
E gl¢ Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche heures/semaine
% U? g 6:00 14:00 22:00 6:00] 14:00 22:00 6:00] 14:00 22:00 6:00] 14:00 22:00 6:00 14:00[ 22:00| 6:00| 14:00 22:00 6:00 14:00 22:00 pauses incl. pauses excl.
1 8:00 8:00] 8:00] 8:00 8:00| 8:00 8:00] . .
A ;:?:‘I 7:25] 7:25| 7:25| = 7:25| =55 7:25, =56 7:25] =50 7:25 50 56:00 51:55
; i g g i 5 5
1 B exc‘l =5 =5 7:30| 7:30, 7:30| 5 7:30 =551 7:30 40:00 37:30
inc X X ( : ] . o
C exccl 7:30; 7:30 7:30| 7:30. | 34:00 32:00
N ] I B ) 30 | 4000 37:30
. Bl = % % = 5 se0 | 200
incl. X X . 3 3 . .
Claa| 5% B B 7 B 38:00 35:30
_- gfc‘i 56:00 51:55
n :00] :00] X . .
Al B B =] S [ [ 3400 32:00
incl. 6:00| 8:00] 8:00| 8:00 8:00| . .
3 B er:(ccl 5:30, 0 7:30; 5 7:30| 5] 7:30| ol 7:30, e a0 e 38:00 35:30
incl. . X 3 . . .
Cloa 7.25 7:25 7:25 7.25 7.2 7:25 7:25 56:00 51:55
| B ] 40:00 37:30
ncl X :00] . .
Al oal 85 720 5 38:00 35:30
. [Ble 7% S 56:00 o158
cl|m 40:00 37:30
LB 34:00 32:00
En moyenne sur 4 semaines : 42:00 39:13

Remarques :

Le début du travail peut étre avancé ou repoussé
d'une heure, a condition que la fin du travail soit
également avancée ou repoussée d'une heure.
Ces horaires sont valables pour I'ensemble de la
durée de I'autorisation.

Particularités :

® 3joursdecongé (72 heures)aprés 7 joursdetravail.
® 35 minutes de pause pour I'équipe du matin

Base légale :
Art. 24 LTr, art. 36 a 38 OLT 1.
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Commentaire de la loi sur le travail et des ordonnances 1 et 2

Annexe 5 : Plans d'équipes

Plan d'équipes n° 403 : Travail a 4 équipes

Plan d'équipes n° 403

Travail a 4 équipes (cycle de 4 semaines)

Plan d'équipes N°. 403 4 équipes (cycle de 4 semaines) N drentreprise
Date .10.2007
§ g ﬁ Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche heures/semaine
% E g 6:00 14:00 22‘00‘ 6:00 14:00 22‘00‘ 6:00 14:00]| 22:00| 6’00‘ 14:00| 22:00| 6:00| 14:00 22:00) 6:00| 14:00 22:00, e'uol 14:00 22:00 pauses incl. pausesexcl.
Al g 3 e = = | 4 s000 | 4700
Bl = = 3 o _ _ 200 | 3000
c T&S’i % b 7% 7% 40:00 37:30
e | | 46:00 43:00
Aol &5 \ \ T oA TT ] o 2 70 | 4600 43:00
NI 5 5 g 5 g fsoo0 | aroo
C o %0 7:30 %0 %0 32:00 30:00
el h 40:00 37:30
Aloa 7 2 750 o [ %% 40:00 37:30
3 [Boa| 85 7% 70 %% %% %0 | 46:00 43:00
SE = = 2 2 = 0 so0 | aroo
el 32:00 30:00
Al = = i i 3200 30:00
A8 el . EE _ 40:00 37:30
el .- [IE% 0 46:00 43:00
el 50:00 47:00
En moyenne sur 4 semaines 42:00 39:22

Pauses :

Le travail sera interrompu par des pauses d'au
moins (art. 15 LTr) :

e V4 heure, si la journée de travail dure plus de
5% heures

* > si la journée de travail dure plus de 7 heures
vers le milieu des postes

Les pauses jusqu’a une demi-heure ne peuvent pas

étre fractionnées (art. 18, al. 3 OLT 1).

Remarques :

e Le début du travail peut étre avancé ou repoussé
d'une heure, a condition que la fin du travail soit
également avancée ou repoussée d'une heure.
Ces horaires sont valables pour I'ensemble de la
durée de I'autorisation.

e La dérogation a I'art. 37 al. 1 OLT 1, fondée sur
I'art. 28 LTr, est autorisée car les travailleurs dis-
posent entre les changements d’équipes de pla-
ges de repos supplémentaires de 24 ou 48 heu-
res, ce qui est favorable aux travailleurs du point
de vue de la médecine du travail.

Particularités :

e Rotation courte entre équipe du matin, du soir
et de nuit.

¢ Un long week-end de congé toutes les 4 semai-
nes.

Base légale :
Art. 24 LTr, art. 36 a 38 OLT 1.
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Commentaire de la loi sur le travail et des ordonnances 1 et 2

Annexe 5 : Plans d'équipes

Plan d'équipes n° 404 : Travail a 4 équipes

Plan d'équipes n° 404

Travail a 4 équipes (cycle de 4 semaines)

‘équi °© P . N° d'ents
Plan d'équipes N° 404 4 équipes (cycle de 4 semaines) SHEPI® oo
Date 01.10.2007
o 1] . . . . . . . N
§ § g Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche heures/semaine
% EJ— g 6:00 14:00 22:00 6:00] 14:00 22:00 6:00] 14:00 22:00 6:00] 14:%‘ 22:00 6:00 14:00| 22:00 6:00[ 14:00 22:00 6:00‘ 14: Ogl 22:00 pauses incl. pauses excl.
Al R = 5 = 3 0| 353
incl. 8:00 8:00 8:00| 8:00| 8:00| 8:00 . o
1 B e';ccl 7:30 7:30 7:30] 7:30| 7:30| 7:30| :: 50:00 47:00
cl.. = = = 2y 3200 | 3000
Aloe I ) = \ I I %0 | 4800 45:00
in X 8:00| 8:00| 8:00 8:00] N .
B e 50 7:30| 50 7:30| = 7:30 ey 7:30 38:00 35:30
i 3 . ! ( X |4 . .
C 7:30| 7:30| 7:30| 7:30| 7:30. [##| 50:00 47:00
32:00 30:00
00T 0] - -
27338 8:00| ?:go 8:00 sgg ggg 8:00] 8:00] 8:00 32:90 3000
7:30 7:30 - 500 7:30 - 7:30 - 7:30 48:00 45:.00
7:30 7:30 7:30 7:30 38:00 35:30
50:00 47:00
AT o ) o T3 T fso00 | aro
NG ] I 200 | 3000
el = 5 2 B | w0 | a0
e 38:00 35:30
En moyenne sur 4 semaines 42:00 39:22
Pauses : Remarques :

Le travail sera interrompu par des pauses d'au
moins (art. 15 LTr) :

e Y4 heure, si la journée de travail dure plus de
5% heures

e 5 si la journée de travail dure plus de 7 heures
vers le milieu des postes

Les pauses jusqu’a une demi-heure ne peuvent pas

&tre fractionnées (art. 18, al. 3 OLT 1).

Le début du travail peut étre avancé ou repoussé
d'une heure, a condition que la fin du travail soit
également avancée ou repoussée d'une heure.
Ces horaires sont valables pour I'ensemble de la
durée de I'autorisation.

Particularités :

e Rotation irréguliere entre travail du matin, du
soir et de nuit, puis travail du soir et de nuit.

e Réduction du repos a 8 heures toutes les quatre
semaines.

Base légale :
Art. 24 LTr, art. 36 a 38 OLT 1.

SECO, juillet 2010
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Commentaire de la loi sur le travail et des ordonnances 1 et 2

Annexe 5 : Plans d'équipes

Plan d'équipes n° 451 : Travail a 4 équipes

Plan d'équipes n° 451

Travail a 4 équipes (cycle de 16 semaines)

Pauses :

Le travail sera interrompu par des pauses d'au
moins (art. 15 LTr) :

e V4 heure, si la journée de travail dure plus de
5% heures

e '3 si la journée de travail dure plus de 7 heures
vers le milieu des postes

Les pauses jusqu’a une demi-heure ne peuvent pas

&tre fractionnées (art. 18, al. 3 OLT 1).

Remarques :

Le début du travail peut étre avancé ou repoussé
d'une heure, a condition que la fin du travail soit
également avancée ou repoussée d'une heure.
Ces horaires sont valables pour I'ensemble de la
durée de I'autorisation.

Particularités :
e 2 jours libres (48 heures) aprés 4 jours de travail.

e chaque 4eme week-end libre en moyenne sur
16 semaines.

Base légale :
Art. 24 LTr, art. 36 a 38 OLT 1.
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Commentaire de la loi sur le travail et des ordonnances 1 et 2
Annexe 5 : Plans d'équipes 5
Plan d'équipes n° 451 : Travail a 4 équipes

A ) °
Plan d'équipes N° 451 4 équipes (cycle de 16 semaines) N AENEPIe e
Date 01.10.2007

g g § Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche heures/semaine
$ E'- g 6:00 14:00]  22:00| 6:00| 14:00| 22:00| 6:00| 14:00| 22:00 6:00 14:00|  22:00 6:00| 14:00| 22:00| 6:00| 14:00| 22:00 6:00] 14:00{ 22:00 pauses incl. pausesexcl.
AlE o = = ] = 200 | 393
B || 8% 750 %0 750 ) % 46:00 43:00
e 48:00 45:00
el 32:00 30:00
5% 46:00 43:00

34:00 32:00

40:00 37:30

48:00 45:00

40:00 37:30

2 46:00 43:00
40:00 37:30

42:00 309:30

40:00 37:30

%0 75 B 75 7 80 | 48:00 45:00

42:00 39:30

38:00 35:30

[ = 48:00 45:00

32:00 30:00

46:00 43:00

42:00 39:30

40:00 37:30

48:00 45:00

34:00 32:00

46:00 43:00

40:00 37:30

42:00 30:30

46:00 43:00

40:00 37:30

g I il 42:00 39:30

38:00 35:30

48:00 45:00

40:00 37:30

[A]e] 53 2 T 1 I I I I = 46:00 4500
] : 5 o Wl 42:00 39:30

32:00 30:00

R | 4800 45:00

B B I I | i 3400 32:00

% % 0 46:00 43:00

48:00 45:00

40:00 37:30

46:00 43:00

40:00 37:30

42:00 30:30

40:00 37:30

[ T3 [ [T 78 | 4800 45:00

! B 40:00 37:30

38:00 35:30

2200 39:30

W1 T 7o N [[ 3200 30:00

Y B B 48:00 45:00

42:00 39:30

46:00 43:00

[ [ [ 58] 4800 45:00

B Gy 40:00 37:30

46:00 43:00

34:00 32:00

IS I i W 42:00 39:30

] 40:00 37:30

40:00 37:30

46:00 43:00

D T T e T Tm 3 w0 | w0
E 42:00 39:30

40:00 37:30

48:00 45:00

En moyenne sur 16 semaines 42:00 39:22
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Plan d'équipes n° 471 : Travail a 4 équipes

Commentaire de la loi sur le travail et des ordonnances 1 et 2
Annexe 5 : Plans d'équipes

Plan d'équipes n° 471
Travail a 4 équipes (cycle de 4 semaines)

- . z . . Ne° d'entreprise
Plan d'équipes N° 471 4 équipes (cycle de 4 semaines) P S
Date 01.10.2007
@ [ o . . . . . . .
s gl¢ Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche heures/semaine
g|od|& 6:00] 1400 2300 | 600 1400 2300 | 600 140 2302] 6:00] 14:00 23,02‘ 6:00] 14:00 za,ﬂ 6:00] _14:00] 23,ﬂ 6:00) 18:00] pauses incl. | pauses excl.
N e o o o 54:00 51:00
B - - o o a0 26:00 22:30
c 24 pd 75 40:00 37:30
| \ [ 48:00 45:30
ncl g f E K T E :00] N N
Aloa - [] &% o [] % - [] % - [] &% ol \ 2;3% \ é&’E‘ Soo|  48:00 45:30
incl. X ) . . . - N
P B e 7:30, - 7:30 - 7:30 _— 7:30 - 7:30| - - 40:00 37:30
incl 3 :( . ). i i . o
Cloo 8:30 8:30 8:30 8:30 8:30 8:30 54:00 51:00
oo [ | \ | | 26:00 22:30
Aloal 200 \ \ S [ =T 2600 22:30
e, 500 500 500 500 500 5700 - -
3 B exl a0l L C - c M- - - CU - B0 - 54:00 51:00
Cloa 6:45 6:45 6:45 6:45 6:45 6:45 s00  48:00 45:30
Hill [ | \ | | 40:00 37:30
incl T :00] :00] :00] :00] " N
73 N N 0 5
incl. K H i i i gl X - .
4B eal 645, 645, 6:45, 645 e - 645 o5 48:00 45:30
C | | soo 730 16:00 26:00 22:30
incl. N N
| 1od ] | | S | S = | \ 54:00 51:00
En moyenne sur 4 semaines: 42:00 39:07
Pauses : Remarques :

Le travail sera interrompu par des pauses d’au
moins (art. 15 LTr, art. 38, al. 3, OLT 1) :

e V4 heure, si la journée de travail dure plus de

5% heures

* > si la journée de travail dure plus de 7 heures

vers le milieu des postes

Les pauses de plus d'une demi-heure peuvent étre
fractionnées (art. 18, al. 3 OLT 1).

Le début du travail peut étre avancé ou repoussé
d'une heure, a condition que la fin du travail soit
également avancée ou repoussée d'une heure.

Ces horaires sont valables pour I'ensemble de la

durée de |'autorisation.

Particularités :

e Deux équipes de douze heures le week-end.

e Longues plages de repos.

e Courte équipe de nuit.

Base légale :
Art. 24 LTr, art. 36 a 38 OLT 1.
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Commentaire de la loi sur le travail et des ordonnances 1 et 2

Annexe 5 : Plans d'équipes

Plan d'équipes n° 472 : Travail a 4 équipes

Plan d'équipes n° 472

Travail a 4 équipes (cycle de 4 semaines)

Pauses :

Le travail sera interrompu par des pauses dau
moins (art. 15 LTr, art. 38, al. 3, OLT 1) :

e Y4 heure, si la journée de travail dure plus de
5% heures

e %> si la journée de travail dure plus de 7 heures
vers le milieu des postes

Les pauses de plus d’une demi-heure peuvent étre

fractionnées (art. 18, al. 3 OLT 1).

Qo
Plan d'équipes N° 472 4 équipes (cycle de 4 semaines) N dentreprise  —ee
Date 01.10.2007
§ g1 ¢| Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche heures/semaine
% Lﬂ- S 6:00 14:00| 22‘00‘ 6:00 14:00 22 OD‘ 6:00 14:00 22:00 6:00] 14:00 22:00 6‘00‘ 14:00 22:00 GOD‘ lB’lﬂ 6: 00‘ ls(ﬂ pauses incl. pauses excl.

Al 7% _l ng* 310% # _l = 3 48:00 42:30
LlBlaa] 79 | b _ || % || %% 1500 % s0:00 45:00
C o 2;?2‘ B 2 = - 38:00 35:00
e 32:00 30:00
Al T T B [ o5 { B { [ [ 32:00 30:00
5 1B el 8% 730 7% 75 7% 38:00 35:00
[ b 2% % 1500 1500 48:00 42:30
el 50:00 45:00
Al By [ = \ | S \ EE _l o S 50:00 45:00
3 [Blee B «‘ 78 7 _ 100 100 48:00 42:30
cl. 730 73 75 730 32:00 30:00
o | | 38:00 35:00
Aloa] 55 ] 7% | ] 0 | ERy \ 38:00 35:00
4 1Bl % B 720 %20 32:00 30:00
Cloa 7% b B 7% 100 S0 50:00 45:00
o B 48:00 42:30
En moyenne sur 4 semaines [ 4200 3807

Remarques :

Le début du travail peut étre avancé ou repoussé
d’'une heure, a condition que la fin du travail soit
également avancée ou repoussée d'une heure.
Ces horaires sont valables pour I'ensemble de la
durée de I'autorisation.

Particularités :
e Quatre équipes de douze heures le week-end

e Un long week-end de congé toutes les 2 se-
maines.

e Longues plages de repos.
e Une rotation rapide et irréguliere.

Base légale :
Art. 24 LTr, art. 36 a 38 OLT 1.

SECO, juillet 2010
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Commentaire de la loi sur le travail et des ordonnances 1 et 2

Annexe 5 : Plans d'équipes

Plan d'équipes n° 473: Travail a 4 équipes

Plan d'équipes n° 473

Travail a 4 équipes (cycle de 4 semaines)

Plan d'équipes N° 473 4 équipes (cycle de 4 semaines) N deneprise s
Date 01.10.2007
HE ﬁ Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche heures/semaine
§ E g 6:00{ 14:00| 22:00| 6:00{ 14:00| 22:00| 6:00/ 14:00, 22:00 6:00| 14:00,  22:00 6:00] 14:00 22:00] 6:00 18:00 6:00 18:00] pauses incl. pauses excl.
AlEl [ = 3 3 3 W o0 | as0
Bl % 2 iR _ 53 B | @0 | ww
SH_ & g g % w00 | 3500
o] | s s (] e | 200 | 300
Aloal 260 l 750 l 50 | ?“’% ?E&E! ! 38:00 35:00
, B loa 50 ) B 50 32:00 30:00
|l 7 B B 1% 1500 48:00 42:30
el =D 50:00 45:00
AT T 3 ] | BE T T 5¥ T woo | a0
NI % i % 5% H so0 | 500
el 3 % 2 19 200 | 3000
Al [ \ 7% 7 b \ \ 3200 30:00
4 1B o] &8 B B B 7% 38:00 35:00
Cloa 5 5 75 75 160 S0 50:00 45:00
| B o | | 48:00 42:30
En moyenne sur 4 semaines: | 42:00 38.07
Pauses : Remarques :

Le travail sera interrompu par des pauses d'au
moins (art. 15 LTr, art. 38, al. 3, OLT 1) :

* %1 heure, si la journée de travail dure plus de
5%2 heures

e 5 si la journée de travail dure plus de 7 heures
vers le milieu des postes

e 2 heures ou 2 fois 1 heure ou 1 heure et 2 fois
2 heure dans chaque équipe de 12 heures

Les pauses de plus d’une demi-heure peuvent étre
fractionnées (art. 18, al. 3 OLT 1).

Le début du travail peut étre avancé ou repoussé
d'une heure, a condition que la fin du travail soit
également avancée ou repoussée d'une heure.
Ces horaires sont valables pour I'ensemble de la
durée de I'autorisation.

Particularités :
e Quatre équipes de douze heures le week-end.

e Un long week-end de congé toutes les deux
semaines.

e Rotation vers I'arriére : équipe de jour, de nuit,
du soir.

e Longues plages de repos.
e Une rotation rapide et irréguliere.

Base légale :
Art. 24 LTr, art. 36 a 38 OLT 1.

AX5-12
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Commentaire de la loi sur le travail et des ordonnances 1 et 2

Annexe 5 : Plans d'équipes 5
Plan d'équipes n° 474 : Travail a 4 équipes
14 H
Plan d'équipes n° 474
L] I \ r - I L]
[ravail a 4 équipes (cycle de 4 semaines)
N° [
Plan d'équipes N° 474 4 équipes (cycle de 4 semaines) d e“[’)'etp”se 0101 o
ate .01,
2laolg . . . . . . . .
§ 2|3 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche heures/semaine
2
$|a|& 6:00| 14:00 22:00| | 6:00] 14:00] 22:00| | 6:00| 14:00| 22:00| | 6:00] 14:00| 22:00| | 6:00| 14:00] 22:00| | 6:00| 14:00| 22:00| | 6:00] 18:00] pauses incl. | pauses excl.
— &:\ 8:00 gug 8:00 gog 8:00 ggg 8:00 gog 8:00 8:00 6:00 3200 3009
incl. X ( X 3 ( 3 ' . .
1 B er;\ e 7:30 7:30 e 7:30 e 7:30 g 7:30 e 7:30 5:00 54:00 50:00
Cloa| 200 720 730 730 720 38:00 35:00
Il (153 [ 53 [ o 44:00 | 4000
Al - 0 750 - 7% - 0 | - ) - 750 [ 2% s400 50:00
incl. X : X X ! . .
2 B er;\ 5:00 7:30] 7:30 7:30 7:30) 38:00 35:00
Cl. 20 70 20 e 1500 44:00 40:00
ol S [ 55 e | | 5200 | 30:00
Al 200 | 20 = %0 e 38:00 35:00
) 8:00] 8:00] 8:00] 8:00] 12:00 . .
3 B ‘Ef:‘ ﬂ{ 7:30] 7:30) 7:30] 7:30 10:00] 44:00 40:00
1 8:00 8:00] 8:00 8:00 . .
(¢ ‘er:::\ 7:30 7:30 7:30 7:30 32:00 30:00
L I s | e (153 I BB ss00 | so00
Al } - 70 | 750 e [ 2 [ 4400 40:00
Bl mﬁ{ e Bﬁ‘ Ee _ E aﬁ{ EEe m aﬁ{ _ 32:00 30:00
1. X - ( X ( 3 X o .
c ‘er:c\ 7:30 7:30| 7:30 7:30 7:30 7:30 5:00 54:00 50:00
| oY e | \ [ | | | 3800 | 3500
En moyenne sur 4 semaines : 42:00 38:45
Pauses : Remarques :

Le travail sera interrompu par des pauses dau
moins (art. 15 LTr, art. 38, al. 3, OLT 1) :

e Y4 heure, si la journée de travail dure plus de
5% heures

e %> si la journée de travail dure plus de 7 heures
vers le milieu des postes

® 2 heures ou 2 fois 1 heure ou 1 heure et 2 fois
2 heure dans chaque équipe de 12 heures

Les pauses de plus d’une demi-heure peuvent étre
fractionnées (art. 18, al. 3 OLT 1).

Le début du travail peut étre avancé ou repoussé
d’'une heure, a condition que la fin du travail soit
également avancée ou repoussée d'une heure.
Ces horaires sont valables pour I'ensemble de la
durée de I'autorisation.

Particularités :
¢ Deux équipes de douze heures le week-end

e Rotation courte entre équipe du matin, du soir
et de nuit

Base légale :
Art. 24 LTr, art. 36 a 38 OLT 1.

SECO, juillet 2010
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Commentaire de la loi sur le travail et des ordonnances 1 et 2

Annexe 5 : Plans d'équipes

Plan d'équipes n° 475 : Travail a 4 équipes

Plan d'équipes n° 475

Travail a 4 équipes (cycle de 4 semaines)

N L]
Plan d'équipes N° 475 4 équipes (cycle de 4 semaines) d'entreprise | zocits
Date 01.01.2010
2lolg . . . . . . . .
§ =R Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche heures/semaine
o
S| & 6:00| 14:00| 22:00| | 6:00| 14:00| 22:00| | 6:00| 14:00| 22:00| | 6:00| 14:00| 22:00| | 6:00| 14:00| 22:00| | 6:00| 14:00| 22:00| | 6:00 18:00 pauses incl. | pauses excl.
i 8:00| 8:00 8:00 8:00| 8:00 8:00 . .
- EZCCII a0 8:00 L0 8:00 30 8:00 0 8:00 a0 8:00 a0 8:00 6:00) 4800 4500
incl. X 3 3 ( 3 X . .
1 B ex?:l 7:30 7:30 7:30] 7:30] 7:30 7:30) 5:00 54:00 50:00
incl. ( 3 . .
Cloa | 70 0 24:00 22:30
o | I [ L5 [ &3 4200 | 37:30
i 8:00 8:00] 8:00] 8:00] 8:00 8:00] 6:00] . .
A er)‘:éll | 7:30 230 ‘ 7:30] | 7:30] 7:30 | 230 5:00 54:00 50:00
! 6:00] 8:00 8:00 8:00] 12:00] . .
2 B gfcl. 5:00 g 0‘0{ g ] 7:30] 7 03{ 7:30 T 7:30 80‘0{ 10:00] 42:00 37:30
1. : X K X K : S .
c g;ccl. 7:30 7:30 u 7:30] 7:30 7:30 48:00 45:00
ol — | | | 24:00 22:30
I | 6:00] 8:00] 8:00 8:00] 12:00] . .
A g;f:lv 5:00 ‘ A ‘ T | o 7:30] | 7:30 30 ‘ 10:00] | 42:00 37:30
1. | K . . .
NI o g g 24:00 22:30
incl. 8:00 8:00 8:00 8:00 8:00 8:00 6:00) . .
C o ; : 7:30 : ; 7:30 sgo| 5400 50:00
o | B 48:00 45:00
Al o 25 B \ 24:00 22:30
i 8:00] 8:00 8:00 8:00] 8:00 8:00 . .
4 B e?::l 7:30] 7:30 7:30 7:30] 230 7:30) 48:00 45:00
clu [ = 2 = B [ 2w | s
incl.
i [ g [ [ [ D | F 5400 | 5000
En moyenne sur 4 semaines : 42:00 38:45
Pauses : Remarques :

Le travail sera interrompu par des pauses d'au
moins (art. 15 LTr, art. 38, al. 3, OLT 1) :

* %1 heure, si la journée de travail dure plus de
5%2 heures

e 5 si la journée de travail dure plus de 7 heures
vers le milieu des postes

e 2 heures ou 2 fois 1 heure ou 1 heure et 2 fois
2 heure dans chaque équipe de 12 heures

Les pauses de plus d’une demi-heure peuvent étre
fractionnées (art. 18, al. 3 OLT 1).

Le début du travail peut étre avancé ou repoussé
d'une heure, a condition que la fin du travail soit
également avancée ou repoussée d'une heure.
Ces horaires sont valables pour I'ensemble de la
durée de I'autorisation.

Particularités :

e Deux équipes de douze heures le week-end.
e Rotation irrégulierer.

e Longues plages de repos.

Base légale :
Art. 24 LTr, art. 36 a 38 OLT 1.
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Commentaire de la loi sur le travail et des ordonnances 1 et 2
Annexe 5 : Plans d'équipes 5
Plan d'équipes n° 501 : Travail continu atypique

Plan d’équipes n° 501
Travail a 5 équipes, travail continu atypique
(cycle de 2 resp. 3 semaines)

Plan d'équipes N* 501 5 équipes (cycle de 2 resp. 3 semaines) ' dentreprise e
Date 01.10.2007
o . . . . . . . .
S g ﬁ Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche heures/semaine
S| T| & [eoo] 1400 22:00] | 6:00] 14:00] 22:00] | 6:00] 14:02] 22:00] | 6:00] 14:00] 22:00] [ 6:00] M:ﬂ 22:00] | 6:00) 18:00 6:00 18:00) pauses incl. | pauses excl.
Aloa ] - ] - B - B o B o 40:00 37:30
incl. X X 3 3 3 o .
B excl, 7:30 7:30| 7:30| 7:30| 7:30| 40:00 37:30
1 il 40:00 37:30
s : 30:00 25:00
el | | | | | : : 18:00 15:00
B ES 4‘ 40:00 37:30
o5 40:00 37:30
40:00 37:30
18:00 15:00
| | | | | | [ 30:00 25:00
o I - I - I I - A - 000|370
7:30 7:30 7:30 7:30 40:00 37:30
40:00 37:30
Cycle recommence a la semaine 1! 0:00 0:00
0:00 0:00
| Equipes A, B et C; en moyenne sur 3 semaines: 40:00 37:30
| Equipes D et E; en moyenne sur 2 semaines: 24:00 20:00
Pauses : Remarques :
N H ] z . n z z
Le travail sera interrompu par des pauses d'au Le début du travail peut étre avancé ou repoussé
moins (art. 15 LTr, art. 38, al. 3, OLT 1) : d'une heure, a condition que la fin du travail soit

e % heure, si la journée de travail dure plus de egalemer?t avancée ou repoussée d’'une heure.
5% heures Ces horaires sont valables pour I'ensemble de la

S , . durée de I'autorisation.
* > si la journée de travail dure plus de 7 heures

vers le milieu des postes \ e,
P Particularités :

* 2 heures ou 2 fois 1 heure ou 1 heure et 2 fois ¢ | g équipes A, B et C travaillent en 3 équipes

Y2 heure dans chaque équipe de 12 heures du lundi au samedi matin.
Les pauses de plus d'une demi-heure peuvent étre o | og équipes D et E travaillent en 2 équipes du
fractionnées (art. 18, al. 3 OLT 1). samedi au lundi matin.

Base légale :
Art. 24 LTr, art. 39 OLT 1.

SECO, juillet 2010 AX5 - 15



Commentaire de la loi sur le travail et des ordonnances 1 et 2
5 Annexe 5 : Plans d'équipes
Plan d'équipes n° 990 : Travail de nuit sans alternance avec un travail de jour

Plan d’équipes n° 990

Travail de nuit sans alternance avec un travail de
jour a raison de 5 nuits sur 7 nuits consécutives
(semaine de 6 jours)

Plan d'équipes N° 990 Travail de nuit sans alternance avec un travail de jour (semaine de 6 jours) N denweprise —wem
Date 01.10.2007
£12/&| Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche heures/semaine
5 UDJ- g 6:00 14:00 22:00 6:00 14:00(  22:00| 6:00 14:00( 22:00 6:00 14:00] 22:00] 6:00 14:00 22:00] 600‘ 14:00 22:00 6:00 14:00 22:00 pauses incl. pausesexcl.
LAl Siﬁ 750 730 75 750 4 40:00 37:30
Bl 7 20 B B 750 40:00 37:30
SIATeres [ 7% [ TTesr [ 7% [ [T%a T | I I - T 37:30
8]l | 7 | [198 | 28 | i | 20 | [ [ [ [] 4000 37:30
En moyenne sur 2 semaines: 40:00 37:30
Pauses : Remarques :
Le travail sera interrompu par des pauses d'au e Travail de nuit sans alternance avec un travail de
moins (art. 15 LTr) : jour a raison de 5 nuits sur 7 nuits consécutives.
e V4 heure, si la journée de travail dure plus de e Le début du travail peut étre avancé ou repoussé
5% heures d’une heure, a condition que la fin du travail soit
* % si la journée de travail dure plus de 7 heures ~ €9alement avancée ou repoussée d'une heure.
vers le milieu des postes Ces horaires sont valables pour I'ensemble de la

Les pauses jusqu’a une demi-heure ne peuvent pas durée de l'autorisation.

étre fractionnées (art. 18, al. 3 OLT 1). e Début du travail dans la nuit du dimanche au
lundi possible au plus t6t des 22 heures, seule-
ment avec déplacement de la période du diman-
che au samedi 22:000 heures au dimanche
22:00 heures.

Base légale :
Art. 17, 19 et 20 LTr, art. 30 OLT 1.
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Commentaire de la loi sur le travail et des ordonnances 1 et 2

Annexe 5 : Plans d'équipes

Plan d'équipes n° 991 : Travail de nuit et du dimanche sans alternance avec un travail de jour

Plan d’équipes n° 991

Travail de nuit et du dimanche sans alternance avec
un travail de jour a raison de 5 nuits sur 7 nuits
consécutives (semaine de 7 jours)

Pauses :

Le travail sera interrompu par des pauses d'au
moins (art. 15 LTr) :

e Y4 heure, si la journée de travail dure plus de
5% heures

e 5 si la journée de travail dure plus de 7 heures
vers le milieu des postes

Les pauses jusqu’a une demi-heure ne peuvent pas

étre fractionnées (art. 18, al. 3 OLT 1).

2 . . . . . . . . Ne d'enti
Plan d'équipes N° 991 Travail de nuit et du dimanche sans alternance avec un travail de jour (semaine de 7 jours) ikl S
Date 01.10.2007
2 1% . . . . . . . .
E glg Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche heures/semaine
% E E 6:00[ 14:00, 22:00 6:00[ 14:00, 22:00 G.DOI 14:00(  22:00 G.DOI 14:00|  22:00] 6.00| 14:00|  22:00| 6.00| 14:00|  22:00 6:00| 14:00] 22:00| pauses incl. pauses excl.
Aloal 85 - 7% - 7% 7% 30:00 28:00
incl. ! 3 3 ! 3 . .
1 B excl 7:30, 7:30, 7:30, 7:30, 7:30, 40:00 37:30
B = - e Bl 3400 32:00
[Alse] | 750 S 750 [ | 40:00 37:30
2 [ B oa b % %0 b 5 3400 32:00
et 30:00 28:00
Al I ] %38 1% % W 3400 32:00
3B g;gg ggg g% 30:00 28:00
el 40:00 37:30
En moyenne sur 3 semaines: 34:40 32:30

Remarques :

e Travail de nuit et du dimanche sans alternance
avec un travail de jour a raison de 5 nuits sur 7
nuits consécutives.

e Le début du travail peut étre avancé ou repoussé
d’une heure, a condition que la fin du travail soit
également avancée ou repoussée d'une heure.
Ces horaires sont valables pour I'ensemble de la
durée de I'autorisation.

e Début du travail dans la nuit du dimanche au
lundi possible au plus t6t des 22 heures, seule-
ment avec déplacement de la période du diman-
che au samedi 22:000 heures au dimanche
22:00 heures.

Base légale :
Art. 17, 19 et 20 LTr, art. 30 OLT 1.

SECO, juillet 2010
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Commentaire de la loi sur le travail et des ordonnances 1 et 2

Annexe 5 : Plans d'équipes

Plan d'équipes n° 992 : Travail de nuit sans alternance avec un travail de jour

Plan d'équipes n° 992

Travail de nuit sans alternance avec un travail de
jour a raison de 6 nuits sur 9 nuits consécutives

(semaine de 6 jours)

Plan d'équipes N° 992

Travail de nuit sans alternance avec un travail de jour (semaine de 6 jours)

N° d'entreprise

Date 01.10.2007

Pauses :

Le travail sera interrompu par des pauses d’au
moins (art. 15 LTr) :

e V4 heure, si la journée de travail dure plus de
5% heures

* > si la journée de travail dure plus de 7 heures
vers le milieu des postes

Les pauses jusqu’a une demi-heure ne peuvent pas

étre fractionnées (art. 18, al. 3 OLT 1).

2 ] . . . . . . . .
E gl Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche heures/semaine
$ UDJ- g 6:02( 14:00 22:00 6:00 14:00(  22:00| 6.00‘ 14:00( 22:00 6:00 14:00] 22:00] 6:00 14:00 22:00] 6:00 14:00 22:00 6:00 14:00 22:00| pauses incl. pauses excl.
Aloal =50 750 Zgg S‘g’g igg S%E 46:00 43:00
incl. . 3 4| . .|
1B 7:30 7:30 7:30 7:30 4 34:00 32:00
ol 32:00 30:00
3% | ) 2 T 3400 32:00
i B 2 32:00 30:00
\ \ 32:00 30:00
fx 2 N 7 3200 30:00
8:00 8:00| 8:00 4] N -
I I 7:30| I 7:30 Ed 32:00 30:00
| 46:00 43:00
750 750 750 [l s200 30:00
2 ik K = 4600 | 4300
| 34:00 32:00
En moyenne sur 4 semaines: 36:00 33:45

Remarques :

¢ Travail de nuit sans alternance avec un travail de
jour a raison de 6 nuits sur 9 nuits consécutives.

e | e début du travail peut étre avancé ou repoussé
d’une heure, a condition que la fin du travail soit
également avancée ou repoussée d'une heure.
Ces horaires sont valables pour I'ensemble de la
durée de I'autorisation.

e Début du travail dans la nuit du dimanche au
lundi possible au plus t6t des 22 heures, seule-
ment avec déplacement de la période du diman-
che au samedi 22:000 heures au dimanche
22:00 heures.

Base légale :
Art. 17, 19 et 20 LTr, art. 30 OLT 1.
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Commentaire de la loi sur le travail et des ordonnances 1 et 2

Annexe 5 : Plans d'équipes

Plan d'équipes n° 993 : Travail de nuit et du dimanche sans alternance avec un travail de jour

Plan d'équipes n° 993

Travail de nuit et du dimanche sans alternance avec
un travail de jour a raison de 6 nuits sur 9 nuits
consécutives (semaine de 7 jours)

. ) . . . . : . N° d i
Plan d'équipes N° 993 | Travail de nuit et du dimanche sans alternance avec un travail de jour (semaine de 7 jours) CNUERISE s
Date 01.10.2007
o 1% . . . . . . .
g glg Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche heures/semaine
$ E g 6:00 14:00 22:00 6:00| 14:00 22:00 6:00] 14:00 22:00 6:00 14:00 22:00 6:00 14:00 22:00 6.00‘ 14:00 22:00 [3 00| 14:00 22:00 pauses incl. pauses excl.
incl 6:00] 8:00 8:00] 8:00] 8:00 8:00] . .
At 58 = = = = 4600|4300
incl. : ;! ! . X ## . .
1 B |oa &0 7:30) 7:30) g,gg g;gg g,gg 42:00 39:30
o g i g - .
C|.oal 53 7:30 7:30) 7:30) 32:00 30:00
: S 24:00 22:30
Ao | 2 75 750 3?"% 750 [ __42:00 39:30
5 1Bl 85 0 0 70 W 32:00 30:00
Cluu] 8% 750 5 B 2400 22:30
e NS || 4600 43:00
Aloel % _ A [ By gy Y M 32:00 30:00
incl. X . . x ! o .
C Zil 5:30 7:30; 7:30] 7:30 7:30 7:30] 46:00 43:00
e s B 2200 39:30
a E‘Z\::II gg(g) ; g§ zgﬁ 8:00] 8:00] 8:00] | :: 24:00 22:30
incl. X X X X 3 o o
4 B || sa0 7:30 730 730 230 £ - 46:00 43:00
incl. X X X 3 3 | N .
Cloa 7:30 7:30 7:30| 7:30 7:30) 42:00 39:30
ol 32:00 30:00
En moyenne sur 4 semaines: 36:00 33:45
Pauses : Remarques :

Le travail sera interrompu par des pauses dau
moins (art. 15 LTr) :

e Y4 heure, si la journée de travail dure plus de
5% heures

e %> si la journée de travail dure plus de 7 heures
vers le milieu des postes

Les pauses jusqu’a une demi-heure ne peuvent pas

étre fractionnées (art. 18, al. 3 OLT 1).

e Travail de nuit et du dimanche sans alternance
avec un travail de jour a raison de 6 nuits sur 9
nuits consécutives.

e Le début du travail peut étre avancé ou repoussé
d’une heure, a condition que la fin du travail soit
également avancée ou repoussée d'une heure.
Ces horaires sont valables pour I'ensemble de la
durée de l'autorisation.

e Début du travail dans la nuit du dimanche au
lundi possible au plus t6t des 22 heures, seule-
ment avec déplacement de la période du diman-
che au samedi 22:000 heures au dimanche
22:00 heures.

Base légale :
Art. 17, 19 et 20 LTr, art. 30 OLT 1.
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