
Stand der Schadenminderung 
in der Schweiz

Schlussbemerkungen zum vierten periodischen Bericht der 
Schweiz: Empfehlung Drogenkonsumierende, Pt. 50 & 51 

Nationale Konferenz zu den Empfehlungen des UNO-Pakts
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Erfolge Ą Probleme Ą Schwerpunkte
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ÅHinsichtlich schadenmindernder Massnahmen nimmt die Schweiz im 

europäischen Vergleich einen Spitzenplatz ein.

ÅDie Schweiz verfügt im internationalen Vergleich über eine der grössten

Abdeckungen mit Substitutionstherapien. Rund 70-80% der opioidabhängigen

Personen in der Schweiz befinden sich in einer Substitutionstherapie.

ÅUnter anderem dank Substitutionstherapien und HeGeBe konnte die Zahl der 

Drogentoten in der Schweiz zwischen 1995 und 2016 um mehr als die Hälfte 

reduziert werden.

Schadenminderung in der Schweiz –
eine Erfolgsgeschichte
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ÅDas Angebot an Konsumräumen für Drogenabhängige ist in der 
Schweiz noch lückenhaft. Die Drogen-Konsumräume in der Schweiz 
konzentrieren sich auf die Ballungszentren. Nur acht Kantone und 
davon lediglich zwei in der Westschweiz haben solche Konsumräume. 

ÅChur & Heerbrugg: Abklärungen, ob ein überwachter Konsumraum 
eingerichtet werden kann

Heterogenität der Angebote / ungenügende Abdeckung

Karte Kontakt- und Anlaufstellen in der Schweiz:     mit Konsumraum      ohne Konsumraum
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Verfügbarkeit heroingestützter Behandlungen

HeGeBe HeGeBeim Freiheitsentzug
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Å Das BAG fördert schadenmindernde Massnahmen wie die Spritzenabgabe, die 
Weiterführung von Opioidagonistentherapien (OAT) und allgemeine 
Massnahmen der Gesundheitsförderung und Prävention im Freiheitsentzug.

Å Es gibt nur in 15 von 106 Gefängnissen schadenmindernde Massnahmen. Nur 
gerade 15 Gefängnisse stellen steriles Injektionsmaterial zur Verfügung, womit 
nur 20% der inhaftierten Personen Zugang zum Spritzentausch haben. 30% der 
Gefängnisse bieten keine Substitutionstherapie an und HeGeBe ist nur in 
einem Gefängnis (Cazis, GR) zugänglich.

Å Hierzu wird ein Konzept zur Schadenminderung im Freiheitsentzug erarbeitet.

Schwerpunkt: Schadenminderung im Freiheitsentzug
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Drug Checking

Å Teil der Schadenminderung

Å Substanzanalyse & Beratung

Å Akzeptanzorientiert und niederschwellig

ÅWarnungen, falls unerwartete Substanzen oder ungewöhnlich hohe 
Dosierungen zeigen
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Drug Checking in der Schweiz
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Besten Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit und
Ihr Interesse!

m.marthaler@infodrog.ch


