
Sélection de résultats issus du Flash Eurobaromètre 2022

Enquête de l’EU-OSHA sur la sécurité et 
la santé au travail

Conditions de travail, numérisation 
et santé en Suisse



Lieux de travail, Suisse (2022)
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Dans lequel des lieux suivants avez-vous travaillé le plus 
souvent au cours des 12 derniers mois?

71 %

16 % 5 % 4 %

2 %

1 %

Locaux de votre
employeur
(bureaux, usine, magasin,  
école, etc..)

Domicile

Locaux des 
clients

Site en extérieur
(Par ex. chantier de 
construction, champ 
agricole, rues de ville)

Voiture ou
un autre véhicule 
(Par ex. train, bus)

Espaces publics 
(Par ex.: cafés, aéroportsts, etc.)



Environnement de travail resp. outils de travail à domicile comparé à l’infrastructure de l’employeur, Suisse (2022)

Comment évaluez-vous votre environnement de travail ou vos outils 
de travail à domicile comparé à l’infrastructure de l’employeur?

Pièce de travail

Meilleure qualité

Même qualité

Moins bonne qualité

Ordinateur et écran Table de travail

Chaise de travail
44 %

30 %  21 %

16 %35 %

55 % 42 %

48 %21 %

15 % 37 %

36 %

SECO (2023) Flash Eurobaromètre 2022      n = 217 Personnes actives ayant le plus travaillé à domicile      Marge d’erreur ± 6.7 %

 n = 217 Personnes actives ayant le plus travaillé à domicile



Utilisez-vous l’un des appareils numériques 
suivants pour votre travail principal? (oui)

Appareils numériques, Suisse (2022)

70 %

61 % 11 %
4 %

2 %
Ordinateurs portables, 
tablettes, smartphones 
ou autres appareils  
informatiques portables

Ordinateurs de bureau Appareils pouvant  
être portés sur soi 
(P. ex.: montres intelligentes, 
lunettes intelligentes ou autres 
capteurs (intégrés)

Machines ou 
robots (IA)

Robots qui
interagissent 
avec vous
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 À votre connaissance, l’organisation dans laquelle vous travaillez utilise-t-elle  
des dispositifs numériques tels qu’une tablette, un smartphone, un ordinateur,  
un ordinateur portable, une application ou un capteur pour … (oui)

Utilisation des technologies numériques, Suisse (2022)

31 %

26 %
25 % 17 %

10 %… vous allouer auto-
matiquement des tâches, 
du temps de travail  
ou du travail en équipe.

… superviser ou contrôler 
votre travail et votre  
comportement personnel. … faire évaluer vos

performances par des tiers. 
(Par ex. des clients, des collègues, 
des patients, etc.)

… contrôler le bruit,
les produits chimiques,  
la poussière, les gaz,  
etc. dans votre environ-
nement de travail.

… surveiller votre 
rythme cardiaque, 
votre tension  
artérielle, votre 
posture, etc.

SECO (2023) Flash Eurobaromètre 2022      n = 1’332 Personnes actives dépendantes       Marge d’erreur ± 2.4 %



Diriez-vous que l’utilisation des technologies numériques 
sur votre lieu de travail … (oui)

Effets des technologies numériques, Suisse (2022)

51 %

33 % 29 %

23 %… détermine la vitesse 
ou le rythme de votre 
travail.

… fait que vous 
travaillez seul(e).

… augmente votre 
charge de travail.

… réduit votre 
autonomie au 
travail.
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Au cours des 12 derniers mois, avez-vous eu l’un des problèmes de santé  
suivants, causé ou aggravé par votre travail? (oui)

Indicateurs de santé, Suisse (2022)

52 %

51 %
47 % 43 % 36 %

32 %

22 %

10 %

Stress

Fatigue générale

Maux de tête,
fatigue oculaire

Maux de dos
Problèmes ou douleurs 
osseux, articulaires ou 
musculaires

Maladies  
infectieuses  
(y compris  
COVID-19)

Dépression 
ou anxiété

Accidents ou 
blessures
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